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Trail du Cassoulet pour les cloche-pieds

Dimanche 8 octobre a eu lieu le

troisieme trail du Cassoulet a

Verfeil . « 2 distances (15 km ou
| 32 km), un relais de 2 coureurs,
unerando et un Pitchou'trail. Ce
trail emprunte 90 % de chemins
vallonnés. Les coureurs décou-
vrentles trois portes fortifiées de
Verfeil,apercoiventle chiteau de
Malaret et I'église de Saint-Ser-
nin qui abrite le cimetiére des «
Petites Filles Modeles » et par-
courent les lacs de la Balerme et
duLaragou », explique Véroni-
que Millheau, secrétaire de'as-

Les clochpieds
gion.

sociation Les Cloche-pieds. 364
coureurssurle15km, 171 surle
32km et 65 équipesde 2 surlere-
lais, il y avait du monde a Verfeil
!4 coureurs des Cloche-Pieds
étaient présents. Olivier Bazzini

et Philippe Helin se classent qu-

rante-deuxieme parmi les
soixante-cing équipes en relais
en3h05°26". «Course trésagréa-
ble avec le mélange des genres:
randonneurs, coureurs, traileurs
etrelayeurs, parcours trés sympa.
Letoutdansun paysage trés val-
lonné, sur les chemins au milieu

des champs et des bois. Bref de
mon cOté pour un premier trail,
j ai trouve cela super. Nousavons
fini avec Philippe bien crevés
mais trés contents de ce trip !
Nous avons croisé Alain B et
Francois qui étaienteuxengagés
sur laboucle de 32 km. Alain a
finien environ 3 h 19 et Francois
un peu plus tard avec bien mal
aux genoux ! A noter un départ
retardé cause de «Nid de frelons
sur le parcoursy. Voila ce soir,de
retour a la maison, avec mal aux
pattes etla traditionnelle casso-
lette de cassoulet», confie Olivier,
Alain Birolini et Francois Noil-
han ont donc choisi le 32 km
qu’ils bouclent respectivement
en 3h19°08” et en 3h31°19”. Ils
sont repartis avec une boite de
cassoulet.

Ils n’ont pas couru que pour des
haricots puisque les organisa- |
teurs ontreverse 1€ par coureur
au profit de 'unité de soins des
autistes de ’ADAPEIL 31.
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