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CALENDRIER  2009
DATES et LIEUX

Heures

MANIFESTATIONS

 Epreuves, observations Téléphone

ORGANISATEUR

CONTACTS FaxMobileFixe

janvier 2009

Inscription à l'avance site d'engagement LMPA 
(http//engagements.lmpa.net)

 BLAGNAC - 31

CHAMPIONNATS DE HAUTE GARONNE DE CROSS; 
CHALLENGE DE CROSS DU CONSEIL GENERAL 31

dim 11 janv COMITE  D'ATHLETISME DE HAUTE 
GARONNE et BLAGNAC SC Athlétisme

��
Monsieur Michel VIDAILLAC

Monsieur Claude MOURNAUD

06 08 71 33 87

06 15 71 15 48 05 81 34 01 3505 81 34 01 35

2 rue des Acacias  31870 CASTELGINEST   Courriel : 
Michel.Vidaillac@wanadoo.fr

6 rue Jacques Brel  31700 BLAGNAC   Courriel : 
claude.mournaud@numericable.fr

05 61 70 03 03

COURSE DES ROIS LAS GROULOS LONGAGNOS

LA MAGDELEINE 
VILLEMUR - 31

dim 18 janv

��
10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM10:15

Monsieur Marc BOYER

Monsieur Pierre CORBON

06 73 50 54 57

06 66 34 28 9305 81 34 11 58

115 avenue Albert Bedouce Appt 266 31400 
TOULOUSE   Courriel : Mboyer.oc@wanadoo.fr

25 rue Lejeune  31000 TOULOUSE   Courriel : 
pierre.corbon@numericable.fr

05 61 53 55 13

Inscription à l'avance site d'engagement LMPA 
(http//engagements.lmpa.net)

AUTERIVE BOIS DE 
NOTRE DAME - 31

CROSS DE LA VILLE D'AUTERIVE CHALLENGE DE 
CROSS DU CONSEIL GENERAL 31

dim 25 janv AC AUTERIVE et COMITE  D'ATHLETISME DE 
HAUTE GARONNE

��
Monsieur Benoit SENTOST

  

06 17 43 74 2542 route de Cintegabelle  31190 AUTERIVE

   

février 2009

Site de la course: www.taco-aucamville.fr

LES RELAIS DE L'HERS TACO AUCAMVILLE

AUCAMVILLE - 31

dim 22 févr

99
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

RELAIS 3 X 5 + 2,2 = 17,2KM CAF JUF ESF SEF VEF CAM 
JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur Philippe 
SOULANDON

Monsieur Michel JOUIN

06 32 69 96 42 05 62 71 69 16

05 61 70 48 62

46 chemin de l'Eglise Montaudran Résidence Lafaurie - 
Appt 80 31400 TOULOUSE   Courriel : 
philippe.soulandon@laposte.net

37 chemin des Carrières  31140 AUCAMVILLE   Courriel : 
michel.jouin@orange.fr

05 62 16 17 34

mars 2009

Site du club organisateur :http://sor-
athle.blog4ever.com/blog/index-225850.html 
Inscription à l'avance site d'engagement LMPA 
(http//engagements.lmpa.net)

REVEL LAC DE SAINT 
FERREOL - 31

CROSS DU TOUR DU LAC DE SAINT FERREOL 
CHALLENGE DE CROSS DU CONSEIL GENERAL 31;  
CHALLENGE HIVERNAL TARNAIS JEAN PAUL DRHOUIN 
CAISSE D'EPARGNE

dim 01 mars SO REVEL ATHLETISME et COMITE  
D'ATHLETISME DE HAUTE GARONNE

��

Monsieur Thierry CHAMAYOU

Monsieur Daniel ROUSSEAU

06 83 94 65 16

06 87 91 11 54

Al Briol  81700 LEMPAUT   Courriel : tce31@orange.fr

6 boulevard Jean Jaurès  31250 REVEL   Courriel : 
archirousseau@free.fr

(1)  Lieu non défini 
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DATES et LIEUX

Heures

MANIFESTATIONS

 Epreuves, observations Téléphone

ORGANISATEUR

CONTACTS FaxMobileFixe

L'UNION CONTRE LE CANCER LES AVENTURIERS DU BITUME

L'UNION Stade de 
LOUDES - 31

dim 01 mars

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

5KM CAF 5KM 10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

09:30

1KM (ENFANTS) EAF POF EAM POM11:00

2KM (ENFANTS) BEF MIF BEM MIM11:15

  SIEGE SOCIAL

Monsieur Richard BERTRAND

06 18 82 70 0649 route de Bessières  31240 L'UNION   Courriel : 
Aventuriersdubitume@free.fr

1030 chemin de Laurentie Pradet N°3 31660 BUZET SUR 
TARN

05 34 27 56 03

10KM ET SEMI MARATHON DE BLAGNAC BLAGNAC SC Athlétisme

BLAGNAC - 31

dim 08 mars

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

10km  Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage 
officiel IAAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Semi marathon  Label: REGIONAL classant, qualificatif 
Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

10:30

Monsieur Claude MOURNAUD

 Secrétariat SERVICE DES 
SPORTS

06 15 71 15 48 05 81 34 01 35

05 61 71 76 50

6 rue Jacques Brel  31700 BLAGNAC   Courriel : 
claude.mournaud@numericable.fr

1 allée de la piscine  31700 BLAGNAC

05 81 34 01 35

LES PIEDS LURONS SAINT JEAN LES PIEDS LURONS SAINT JEAN

SAINT JEAN - 31

dim 15 mars

��
Retrait des dossards BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM 
MIM CAM JUM ESM SEM VEM

07:30

10KM CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM09:30

Monsieur Pierre Louis DEZON

Madame Sylvie BROUSSE

06 75 16 40 31

06 32 37 59 46

5 place des Martigues  31500 TOULOUSE   Courriel : 
plouis.dezon@akeonet.com

8 rue Léon Foucault  31240 SAINT JEAN

Un blog est ouvert: course11kmodars.blogspot.com

LES 11KM D'ODARS FOYER RURAL D'ODARS

ODARS - 31

dim 22 mars

��
Retrait des dossards la veille de 14h à 18h et le matin de 8h à 
9h30 MIF CAF JUF ESF SEF VEF MIM CAM JUM ESM SEM 
VEM

2KM MIF CAF MIM 11KM 7,8KM JUF ESF SEF VEF 2KM 
7,8KM CAM 11KM 2KM 7,8KM JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Eric POUZET

Monsieur Michel ANDRIEU 05 61 27 78 25

754 route de Revel  31450 ODARS   Courriel : 
course11km.odars@free.fr

   

05 61 27 58 08

CORRIDA DE CASTELGINEST CORRIDA DE CASTEGINEST

CASTELGINEST - 31

sam 28 mars

��
400m et 1KM courses enfants EAF POF BEF MIF EAM POM 
BEM MIM

18:00

5km CAF CAM 5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

18:30

Monsieur Serge RIVIERE

  

06 63 84 39 3613 rue Guillaume Marchet  31780 CASTELGINEST   
Courriel : rd2rockasso@aol.com

   

(1)  Lieu non défini 
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Remise des Dossards, Départ et Arrivée: boulevard de Lassus

LA FLAMME OCCITANE ACM RUNNING CLUB

MONTREJEAU - 31

sam 28 mars

��
COURSE EN 3 ETAPES (11+10,5+8,5)=30Km JUF ESF SEF 
VEF JUM ESM SEM VEM

14:00

Monsieur Pierre BRANGER

Monsieur Jean Paul FERRE 05 61 04 49 24

5 Lotissement du Sarrat  31210 CUGURON

Le Bousquet  09160 BETCHAT

05 61 95 99 43

3 relais de coteaux et 2 plats, dont un NATURE

LA SICOVALE Relais des clochers I  ARRIBAREM Section Course à Pieds

AUREVILLE - 31

dim 29 mars

��
Retrait des dossards la veille de 14h à 19h CAF JUF ESF 
SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

RELAIS DE 3 COUREURS + PARCOURS COMMUN 
(11,7+12,8+13,5 NATURE) CAF JUF ESF SEF VEF CAM 
JUM ESM SEM VEM

07:00

Monsieur Jacques 
PERRIGAULT

Monsieur René LANSOY

06 32 64 48 28

05 61 81 31 14

Les Agries  31320 AUREVILLE   Courriel : 
jacquesperrigault@wanadoo.fr

La Tour  31450 MONTBRUN LAURAGAIS

05 61 76 44 40

avril 2009
LA RONDE DU CHARDON FJEP

MONTGISCARD - 31

dim 05 avr

99
10KM Nature JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM09:30

COURSE ENFANTS BEF MIF CAF BEM MIM CAM JUM ESM 
SEM VEM

10:45

Monsieur Xavier MENGUAL

Monsieur Laurent MOURETON 05 62 18 08 01

4 place de la Cour  31450 MONTGISCARD   Courriel : 
xaviermengual@yahoo.fr

2 avenue de la Gare  31290 VILLENOUVELLE   Courriel : 
laurent-moureton@wanadoo.fr

05 61 81 94 85

COURSE DE L'OMELETTE GEANTE DE BESSIERES

Samedi de Pâques

CONFRERIE DE L'OMELETTE GEANTE

BESSIERES - 31

sam 11 avr

99
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM14:00

12KM JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM16:00

Madame Josiane BEILLES

Monsieur Jean Marc 
BROUSSE

05 61 70 14 84

05 61 84 19 5605 61 84 01 48

26 avenue du Pont  31660 BESSIERES

Avenue de Montauban  31600 BESSIERES

05 61 84 95 55

L'ESCATHLON

Samedi de Pâques

SOLIDARITE EN PAYS DE SAVE et LA 
BALADE DE RIQUETESCALQUENS - 31

sam 11 avr

99
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM08:00

3KM et Course enfants MIF CAF MIM CAM 3KM et Course 
enfants 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur René GINESTE

Monsieur Christian REINA

06 87 45 78 16

06 22 21 41 2405 61 54 10 62

MAIRIE Annexe  31230 LISLE EN DODON   Courriel : 
rene.gineste@wanadoo.fr

4 rue Damien Garrigues  31500 TOULOUSE   Courriel : 
orgabalade@gmail.com

05 61 80 80 44

LES FOULEES BORDEROUGE TISSEO

Dimanche de Pâques

DEFI PLUS

TOULOUSE METRO 
BORDEROUGE - 31

dim 12 avr

99
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM08:00

5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Christophe 
GUILLARD

Monsieur Laurent BALLARIN

06 60 44 19 93

06 71 90 64 54

5 rue Hubert Marloup  31200 TOULOUSE   Courriel : 
cechris@aliceads.fr

3 rue Sainte Nathalie  31200 TOULOUSE   Courriel : 
lballarin@eclalux.fr

(1)  Lieu non défini 
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Nombreuses animations
Site de la course: http://www.satuc.com
Retrait des dossards au stade universitaire Daniel Faucher
La veille à partir de 14h et le jour même à partir de 8h

5 ET 10KM DE TOULOUSE - SATUC SA TOULOUSE UC

TOULOUSE STADE 
UNIVERSITAIRE DANIEL 
FAUCHER - 31

dim 19 avr

99

5km   Mesurage officiel IAAF 10km  Label: REGIONAL 
classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF 
VEF CAM JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Florian REBOUL 
SALZE

Monsieur Damien BOUDET

06 67 93 21 52

06 17 29 63 55

28 Port Saint Sauveur  31000 TOULOUSE   Courriel : 
florian.reboul-salze@m4x.org

41 bis avenue de Toulouse  31650 SAINT ORENS DE 
GAMEVILLE   Courriel : damien.boudet@free.fr

05 81 14 25 48

10 KM  DE POUVOURVILLE COMITE SPORTS ET LOISIRS DE 
POUVOURVILLEPOUVOURVILLE - 31

dim 26 avr

99
Retrait des dossards la veille de 10h à 18 h Salle des Jeunes 
CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Elie CROUZIL

Madame Hélène CROUZIL

06 62 33 89 61

06 62 34 03 88

3 chemin du Manel  31400 TOULOUSE

mai 2009

Candidat pour accueillir les Championnats des Pyrénées de 
10Km.

CHAMPIONNATS DES PYRENEES DE 10KM 10KM DE 
BALMA

Fête du Travail

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DU 
GRAND TOULOUSE et CA BALMABALMA STADE 

MUNICIPAL - 31

ven 01 mai

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

09:30

5KM  Mesurage officiel IAAF 10km Individuel  et handisport 
(Titre  Rég) Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage 
officiel IAAF CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM 
VEM

10:00

Monsieur Michel 
BOURDONCLE

Monsieur  Le Secrétaire  
ATHLETISME

06 15 08 06 26 05 61 24 21 36

05 61 24 93 58

19 chemin de Sironis . 31130 BALMA   Courriel : 
cm.bourdoncle@tele2.fr

CA BALMA ATHLETISME Stade Municipal 31130 BALMA

CHALLENGE DU SOUVENIR ET DE LA PAIX ASSOCIATION CHALLENGE DU SOUVENIR 
ET DE LA PAIXPOMPERTUZAT - 31

dim 10 mai

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

10km JUF ESF CAM JUM ESM 2,5KM (Anciens combattants) 
10km SEF VEF SEM VEM

09:30

1KM (ENFANTS) EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM10:00

Monsieur Claude HENRAS

Monsieur Jean SERRANO 05 61 81 70 8905 61 81 70 89

      Courriel : henras.claude@wanadoo.fr

20 rue de la Tuilerie  31450 POMPERTUZAT

05 61 24 89 83

COURSES DE L'AGRO BDS ENSAT

TOULOUSE - 31

sam 16 mai

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

09:00

5km CAF 5km 10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM 
VEM

10:00

  ENSAT BUREAU DES 
SPORTS

  

06 10 72 17 55Avenue de l'Agrobiopole AUZEVILLE TOLOSANE 31326 
CASTANET TOLOSAN   Courriel : bds@ensat.fr

   

05 62 19 39 83

(1)  Lieu non défini 
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Site internet: www.larra.fr

FOULEES DE LARRA ECOLE DE SPORT LARASSIENNE

LARRA - 31

sam 16 mai

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

16:00

Course enfants EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM17:00

5km CAF CAM 5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

18:00

Madame Inca RAYMOND

  

1319 B Rte de Launac  31330 LARRA   Courriel : 
incajluc@yahoo.fr

   

05 61 82 64 47

RELAIS DE LA LEZE JOGGING CLUB DE LA LEZE

LAGARDELLE LABARTHE 
EAUNES BEAUMONT SUR 
LEZE LAGARDELL - 31

dim 17 mai

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

07:30

RELAIS 3 COUREURS (8,6 + 8,6 + 13KM) = 30,2KM CAF 
JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:00

Monsieur Thomas DZIEDZIC

  

1016 rue Grosse  31870 LA GARDELLE SUR LEZE

   

05 61 08 78 39

JOURNEE PEDESTRE DE MONS FOYER RURAL DE MONS

MONS - 31

dim 17 mai

��
Retrait des dossards BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM 
MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

9KM CAF CAM 9KM Semi marathon JUF ESF SEF VEF JUM 
ESM SEM VEM

09:30

  FOYER RURAL

  

Jardin de l'Ancien Presbytère  31280 MONS   Courriel : 
foyer-rural-mons@wanadoo.fr

   

05 62 18 59 21

L'ISLATHLON SOLIDARITE EN PAYS DE SAVE

L'ISLE EN DODON - 31

dim 17 mai

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM09:00

4KM VTT + 4KM à pieds + 5KM Canoë CAF JUF ESF SEF 
VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur René GINESTE

  

06 87 45 78 16MAIRIE Annexe  31230 LISLE EN DODON   Courriel : 
rene.gineste@wanadoo.fr

   

05 61 80 80 44

LA FOULEE DE PRINTEMPS

Ascention

FOYER RURAL DE LAUNAC

LAUNAC - 31

jeu 21 mai

��
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM08:00

10,6KM 5,6KM JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:30

Madame Joelle CAMPOS

Monsieur François CAMPOS

06 70 21 26 66

06 74 49 22 06

Promenade des Anciens Fossés  31330 LAUNAC   
Courriel : joelle.campos@orange.fr

Promenade des Anciens Fossés  31330 LAUNAC   
Courriel : francois.campos@wanadoo.fr

05 61 85 53 94

(1)  Lieu non défini 
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Course en relais par équipes de 5 coureurs

LA BALADE DE RIQUET

Samedi de Pentecôte

LA BALADE DE RIQUET

TOULOUSE 
CASTELNAUDARY 
BEZIERS - 31

sam 30 mai / dim 31 mai

��
RELAIS 5 COUREURS TOULOUSE CARCASSONNE SEF 
VEF SEM VEM

09:00sam 30 mai

RELAIS 5 COUREURS  CARCASSONNE BEZIERS SEF VEF 
SEM VEM

dim 31 mai

Monsieur Christian REINA

  

06 22 21 41 244 rue Damien Garrigues  31500 TOULOUSE   Courriel : 
orgabalade@gmail.com

   

05 61 54 10 62

FOULEES INTERNATIONALES DU RAIL

Dimanche de Pentecôte

TOULOUSE CMS

TOULOUSE - 31

dim 31 mai

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

Randonnée et marche nordique  Mesurage officiel IAAF JUF 
ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:00

Challenge interquartier du 1000 m ouvert aux enfants EAF 
POF BEF MIF EAM POM BEM MIM

09:45

15KM Course nature  Mesurage officiel IAAF 8KM Course 
nature  Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF ESM SEM 
VEM 8KM Course nature  Mesurage officiel IAAF CAM JUM

10:00

Monsieur Michel MALBERT

Monsieur Philippe BROYER

06 67 51 95 06

06 60 24 91 86

TCMS Athlétisme STADE Henrri Gréard 65 rue Saint 
Roch 31400 TOULOUSE   Courriel : 
tcms.athletisme@aliceads.fr

Stade Henri Gréard, chez TCMS Athlétisme 65 rue Saint 
Roch 31400 TOULOUSE   Courriel : 
philippebroyer@voila.fr

05 61 41 65 40

juin 2009
CAP SUR GRENADE ENFILE TES BASKETS

GRENADE SUR 
GARONNE - 31

sam 06 juin

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

16:30

COURSE ENFANTS EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM18:15

5km CAF CAM 5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

19:00

Monsieur Serge BERAUD

Monsieur Bernard RACAUD

06 20 90 05 70

05 61 82 66 04

31 rue de la Jouclane  31330 GRENADE SUR 
GARONNE   Courriel : serge.beraud1@free.fr

25 bis rue de Wagram  31330 GRENADE SUR 
GARONNE   Courriel : lesracaud@wanadoo.fr

05 62 79 52 04

TRAIL DES 3 PICS CD SPORT EN MILIEU RURAL

ARBAS - 31

sam 06 juin

��
48KM seul ou par équipes de 3 (17,8 km / 13,8 km /16,4 km) 
ESF SEF VEF ESM SEM VEM

08:00

Madame Sylvie DESMEULES

  

06 24 78 99 64 05 61 73 79 2817 allée du Pré Tolosan  31370 AUZEVILLE

   

05 61 73 48 48

LA COURSE DES MERES

Fête des Mères

FOULEE BEAUZELLOISE (B.A.C.)

BEAUZELLE - 31

dim 07 juin

��
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM07:30

12KM chemins 5km chemins JUF ESF SEF VEF JUM ESM 
SEM VEM

10:00

Madame Monique BASTY

  

06 72 51 08 566 rue du Lavoir  31700 BEAUZELLE   Courriel : 
monique.basty@orange-ftgroup.com

   

05 61 59 78 27

(1)  Lieu non défini 
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Course nature (70% chemin), dénivelé+180m
repas convivial après la course

Site de la course: http://rapalhous.donneville.free.fr

LES RAPAILHOUS

Fête des Mères

FOYER RURAL DE DONNEVILLE

DONNEVILLE - 31

dim 07 juin

��

Rertrait dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

Course enfants EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM 5km 
CAF 5km 10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Philippe POUECH

Monsieur Philippe POUECH

06 19 14 44 96

06 19 14 44 9609 77 73 73 78

Lieu dit Baroux 10 chemin de Pinatel 31450  
MONTGISCARD   Courriel : philippe.pouech@orange.fr

Lieu dit Baroux 10 chemin de Pinatel 31450  
MONTGISCARD

09 77 73 73 78

CORRIDA D'AUTERIVE AC AUTERIVE

AUTERIVE - 31

ven 12 juin

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

17:00

1KM (COURSE ENFANTS) EAF POF BEF MIF EAM POM 
BEM MIM

19:00

5km MIF CAF MIM 5km 10km   Mesurage officiel IAAF JUF 
ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

20:00

Monsieur Benoit SENTOST

  

06 17 43 74 2542 route de Cintegabelle  31190 AUTERIVE

   

CHAMPIONNATS NATIONAUX DE COURSE DE 
MONTAGNE 2009 SUPERBAGNERES "LA CREMAILLERE"

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME et 
C P LUCHON SUPER et COMITE 
D'ATHLETISME 31

LUCHON SAINT AVENTIN 
CASTILLON DE 
LARBOUST - 31

dim 14 juin

��
Monsieur Michel VIDAILLAC

Monsieur Maurice SANSON

06 08 71 33 87

06 08 15 43 4605 61 79 32 98

2 rue des Acacias  31870 CASTELGINEST   Courriel : 
Michel.Vidaillac@wanadoo.fr

20 rue Hortense  31110 BAGNERES DE LUCHON

05 61 70 03 03

COURIR POUR LES DONS D'ORGANES SPIRIDON CLUB D'OCCITANIE

TOULOUSE LA RAMEE - 31

dim 14 juin

��
COURSES ENFANTS EAF POF BEF EAM POM BEM 5KM 
COURSES ENFANTS MIF MIM 5KM CAF 5KM 10km JUF 
ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur Emilien SIBRA

Monsieur Robert CAZENEUVE 05 61 07 78 16

35 chemin de l'Hurguet  31600 MURET

27 rue Antoine Bayle  31100 TOULOUSE

05 61 51 18 22

Course au profit d'associations caritatives

CORRIDA DE CUGNAUX ASSOCIATION TONY QUAGLIATTO

CUGNAUX - 31

ven 19 juin

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

17:30

5KM CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM20:00

10KM (2 boucles) JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM20:45

Monsieur Henri DUBREUCQ

  

06 25 47 50 20 05 61 92 80 3019 rue Albert Camus  31270 VILLENEUVE TOLOSANE   
Courriel : imptolo@club-internet.fr

   

(1)  Lieu non défini 
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COURSE DES COTEAUX DE BEAUPUY COMITE DES FETES  DE BEAUPUY

BEAUPUY - 31

sam 20 juin

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

17:00

6KM CAF 6KM 12KM JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

18:00

 Henriette DAVID

  

06 67 04 13 09Seignan 11 route de Lavaur 31850 BEAUPUY

   

05 61 84 73 60

LA FOULEE CAP MONTAS

Fête des Pères

CAP MONTAS

FORET DE BUZET - 31

dim 21 juin

��
Retrait des dossards MIF CAF JUF ESF SEF VEF MIM CAM 
JUM ESM SEM VEM

08:00

COURSE ENFANTS JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:15

14KM 7KM JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Claude GUITHOU

  

06 25 36 08 87  31380 MONTASTRUC

   

7ème FOULEE BRAXEENNE; JOURNEE DE SOUTIEN A 
ELA

Fête des Pères

JEUNESSE SPORTIVE BRAXEENNE

BRAX - 31

dim 21 juin

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

5KM Marche 5KM 10km MIF CAF JUF ESF SEF VEF MIM 
CAM JUM ESM SEM VEM

10:00

Course enfants EAF POF BEF EAM POM BEM11:15

Monsieur Thierry ZANATTA

Madame Nathalie DELAS

06 81 09 15 22

06 62 29 27 6305 61 06 06 96

24 chemin du Moulin  31490 BRAX   Courriel : 
tmc.zanatta@wanadoo.fr

21 rue de Ladugabre  31490 BRAX   Courriel : 
nathalie.delas@aliceads.fr

05 61 86 74 96

CORRIDA DE MONTESQUIEU VOLVESTRE

Fête des Pères

COURIR EN VOLVESTRE

MONTESQUIEU 
VOLVESTRE - 31

dim 21 juin

��
5km CAF CAM 5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

10:00

Monsieur Laurent SOUCASSE

Monsieur Jean PREPIN

06 14 43 63 68

05 61 87 45 82

Rue Camelève   31310 RIEUX VOLVESTRE   Courriel : 
courir.en.volvestre@orange.fr

21 rue Saint Cizi   31310 RIEUX VOLVESTRE   Courriel : 
courir.en.volvestre@orange.fr

COURSE DE L'ESPACE LA BALADE DE RIQUET

TOULOUSE Cité de 
l'Espace - 31

ven 26 juin

��
3KM MIF CAF JUF ESF SEF VEF MIM CAM JUM ESM SEM 
VEM

20:00

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM21:00

Monsieur Christian REINA

  

06 22 21 41 244 rue Damien Garrigues  31500 TOULOUSE   Courriel : 
orgabalade@gmail.com

   

05 61 54 10 62

(1)  Lieu non défini 

99 Vacances scolaires CALENDRIER CDCHS 31  2009  Page 8 sur 17

mercredi 22 octobre 2008



DATES et LIEUX

Heures

MANIFESTATIONS

 Epreuves, observations Téléphone

ORGANISATEUR

CONTACTS FaxMobileFixe

TRAIL DU BOUT DU PUY S SAINT GAUDENS

VALENTINE SAINT 
GAUDENS - 31

dim 28 juin

��
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:00

10KM DONT 3 MONTEES DE 1,5KM 15% JUF ESF SEF VEF 
JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Jean Louis DUTEIL

  

06 73 41 30 91 05 61 98 93 75Ecole de Latoue  31800 LATOUE   Courriel : 
duteil.athlet@wanadoo.fr

   

05 61 98 93 75

TRAILHOUNET DES FILHOLS LAS GROULOS LONGAGNOS

FILHOLS - 31

dim 28 juin

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

10KM Nature JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Marc BOYER

Monsieur Hervé BENECH

06 73 50 54 57

06 12 66 04 1905 61 09 65 23

115 avenue Albert Bedouce Appt 266 31400 
TOULOUSE   Courriel : Mboyer.oc@wanadoo.fr

 2375 route des Faillières SAYRAC 31340 VILLEMUR 
SUR TARN

05 61 53 55 13

juillet 2009

Retrait des dossards : Magasin RUNNING  BALMA du lundi 
29 juin à 14 heures au jeudi 2 juillet à 19 heures

CORRIDA PEDESTRE DE TOULOUSE CORRIDA PEDESTRE DE TOULOUSE

TOUOUSE Prairie des 
Filtres - 31

ven 03 juil

99
Retrait des dossards BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM 
MIM CAM JUM ESM SEM VEM

14:00

3KM BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM MIM CAM JUM 
ESM SEM VEM

20:00

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM21:00

Monsieur Serge LEVY

  

06 85 20 90 27 05 61 26 45 616 rue Maurice Caunes  31200 TOULOUSE   Courriel : 
sergeLEVY@aol.com

   

05 61 99 55 70

Course en solitaire et en autonomie, VTT accompagnateur 
obligatoire.
Un site est ouvert: http://integraleriquet.free.fr

L'INTEGRALE DE RIQUET LA BALADE DE RIQUET

ETANG DE THAU 
TOULOUSE - 34, 11, 31

ven 03 juil / dim 05 juil

99

Départ vers Toulouse SEF VEF SEM VEM10:00ven 03 juil

suite vers Toulouse SEF VEF SEM VEMsam 04 juil

Arrivée à Toulouse SEF VEF SEM VEMdim 05 juil

Monsieur Christian REINA

  

06 22 21 41 244 rue Damien Garrigues  31500 TOULOUSE   Courriel : 
orgabalade@gmail.com

   

05 61 54 10 62

LA TOULOUSAINE AFEB

TOULOUSE - 31

dim 05 juil

99
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

8KM CAF CAM 4KM 8KM JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

10:30

Madame Laurence MINGAUD

  

06 03 96 13 5410 rue Affre  31500 TOULOUSE   Courriel : 
contact@courselatoulousaine.com

   

(1)  Lieu non défini 
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Arrivée et départ dans le cadre du Meeting Colette Besson

FOULEES MURETAINES MURET AC

MURET Piste COLETTE 
BESSON - 31

mar 07 juil

99
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

18:00

10km  Label Régional Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF 
VEF CAM JUM ESM SEM VEM

20:30

Monsieur Robert DEDIEU

  

06 28 19 34 79 05 61 51 34 0820 chemin Bourdaya  31600 MURET   Courriel : 
Robert.Dedieu@free.fr

   

06 10 09 24 17

COURSES DE SAINT ANDRE

Fête Nationale

COMITE DES FETES DE SAINT ANDRE

SAINT ANDRE - 31

mar 14 juil

99
Courses enfants (0,9KM et 1,2Km) BEF MIF CAF BEM MIM 
10km JUF ESF SEF VEF Courses enfants (0,9KM et 1,2Km) 
10km CAM JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Stéphane FAURE

Monsieur Pierre RANCON

06 11 05 05 41

06 17 17 60 5205 61 98 78 76

Village  31420 SAINT ANDRE

Village  31420 SAINT ANDRE

12èmes FOULEES DE SAINT SAUVEUR COMITE DES FETES DE SAINT SAUVEUR

SAINT SAUVEUR - 31

dim 26 juil

99
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:30

5km CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM09:30

10km CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Courses enfants 0,3Km 0,6Km 1Km EAF POF BEF MIF EAM 
POM BEM MIM

11:00

Remise des prix, apéritif EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF 
SEF VEF EAM POM BEM MIM

11:30

Monsieur Hubert MARTY

Monsieur Jean Jacques 
VERGNES

06 11 66 31 21

06 98 88 22 7705 61 09 56 57

9 route de Saint Jory  31790 SAINT SAUVEUR   Courriel : 
humarty@wanadoo.fr

13 chemin du Caminet  31790 SAINT SAUVEUR   
Courriel : j.jacques.vergnes@free.fr

05 34 27 47 33

CORRIDA DE LA FETE DE MIREPOIX COMITE DES FETES DE MIREPOIX SUR 
TARNMIREPOIX SUR TARN - 31

ven 31 juil

99
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

19:00

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM20:30

Monsieur Vincent 
HERNANDEZ

Madame Fabienne 
BORTOLAMEOLI

06 84 16 08 92

05 61 74 59 27

190 rue des Graves  31340 MIREPOIX SUR TARN

  31340 MIREPOIX SUR TARN

05 61 09 67 73

août 2009
COURSE PEDESTRE FOS/ARGUT/FOS COMITE DES FETES DE FOS

FOS - 31

dim 02 août

99
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

14:30

Courses enfants EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM15:00

10km Parcours valonné mi goudron, mi chemin pédestre CAF 
JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

16:00

Monsieur Jean Marc 
STRAZIERI

Monsieur Philippe AMAT

06 89 40 07 28

06 71 58 76 61

Place du Marjas  31440 FOS

20 rue Louis Mène  31400 TOULOUSE   Courriel : 
phil.amat@wanadoo.fr

(1)  Lieu non défini 
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RONDE COMMINGEOISE S SAINT GAUDENS

SAINT GAUDENS 
ESTANCARBON ZAC des 
Landes - 31

dim 09 août

99
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

09:00

3KM BEF MIF BEM MIM 3KM 10km  INTERSPORT  
Mesurage officiel IAAF CAF CAM 10km  INTERSPORT  
Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

10:30

1KM COURSE ENFANTS EAF POF EAM POM10:35

Monsieur Jean Louis DUTEIL

  

06 73 41 30 91 05 61 98 93 75Ecole de Latoue  31800 LATOUE   Courriel : 
duteil.athlet@wanadoo.fr

   

05 61 98 93 75

RONDE DES FLEURS C P LUCHON SUPER et COMITE 
D'ATHLETISME 31LUCHON - 31

jeu 20 août

99
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

17:00

10km EN VILLE (3 tours sur route plate) CAF JUF ESF SEF 
VEF CAM JUM ESM SEM VEM

20:00

Monsieur Maurice SANSON

Monsieur Michel VIDAILLAC

06 08 15 43 46

06 08 71 33 8705 61 70 03 03

20 rue Hortense  31110 BAGNERES DE LUCHON

2 rue des Acacias  31870 CASTELGINEST   Courriel : 
Michel.Vidaillac@wanadoo.fr

05 61 79 32 98

FOULEES DE LA SAVE SOLIDARITE EN PAYS DE SAVE

L'ISLE EN DODON - 31

dim 30 août

99
COURSES ENFANTS (0,8 et 2KM) EAF POF BEF MIF EAM 
POM BEM MIM

09:00

8KM CAF 12KM 8KM Semi marathon JUF ESF SEF VEF 
JUM ESM SEM VEM 12KM 8KM CAM

09:30

Monsieur René GINESTE

  

06 87 45 78 16MAIRIE Annexe  31230 LISLE EN DODON   Courriel : 
rene.gineste@wanadoo.fr

   

05 61 80 80 44

septembre 2009
COURSE DE LA TORTUE FOULEE BEAUZELLOISE (B.A.C.)

BEAUZELLE - 31

sam 05 sept

��
Retrait dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:00

COURSES ENFANTS (1,3KM - 2,5KM - 3,7KM) JUF ESF 
SEF VEF JUM ESM SEM VEM

10:30

2,5KM COURSES POPULAIRE JUF ESF SEF VEF JUM ESM 
SEM VEM

11:30

Madame Monique BASTY

  

06 72 51 08 566 rue du Lavoir  31700 BEAUZELLE   Courriel : 
monique.basty@orange-ftgroup.com

   

05 61 59 78 27

LES BOULEVARDS DE COLOMIERS MAC'ADAM COLOMIERS

COLOMIERS - 31

dim 06 sept

��
Retrait des dossards (possibilité de retrait la ve EAF POF BEF 
MIF CAF JUF ESF SEF VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM 
ESM SEM VEM

08:00

1KM ENFANTS EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM09:30

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Serge BALLESTER

Monsieur Philippe POILBLAN 05 61 78 73 77

6 allée du Cap Cicié  31770 COLOMIERS

7 allée d'Audierne  31770 COLOMIERS

05 61 78 29 34

(1)  Lieu non défini 
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LUCHON/SUPERBAGNERES "LA PANORAMIQUE" C P LUCHON SUPER et COMITE 
D'ATHLETISME 31LUCHON SAINT AVENTIN - 

31

dim 06 sept

��
Retrait des dossards (également la veille de 17:00 JUF ESF 
SEF VEF JUM ESM SEM VEM

07:30

18,4KM (PARCOURS SUR ROUTE); DENIVELE 1170M JUF 
ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM

09:00

Monsieur Maurice SANSON

Monsieur Michel VIDAILLAC

06 08 15 43 46

06 08 71 33 8705 61 70 03 03

20 rue Hortense  31110 BAGNERES DE LUCHON

2 rue des Acacias  31870 CASTELGINEST   Courriel : 
Michel.Vidaillac@wanadoo.fr

05 61 79 32 98

RELAIS DES CHATEAUX SPORTS ET LOISIRS AU FAGET

LE FAGET - 31

dim 06 sept

��
Marche JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:45

6KM Course Nature dénivelé cumulé 150m 9KM Course 
Nature dénivelé cumulé 300m JUF ESF SEF VEF JUM ESM 
SEM VEM

10:00

Monsieur Guy GENTILLET

  

06 10 26 89 74Le Village  31480 LE FAGET

   

05 62 18 42 20

COURSE DE BRUGUIERES OUI MON CŒUR

BRUGUIERES - 31

dim 06 sept

��
Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM08:00

5km 10km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:30

Madame Sandrine REAL 
BOURG

  

06 70 03 66 54Le Château de Bruguières 2 allée Xeraco 31150 
BRUGUIERES

   

05 61 82 41 04

TRAIL EAUNOIS ACE Gymnastique pour tous

EAUNES - 31

dim 13 sept

��
TRAIL 15KM ESF SEF VEF ESM SEM VEM09:30

Monsieur Guy LUVISUTTO

  

75 chemin de la barbere  31600 EAUNES   Courriel : 
guy.luvisutto@neuf.fr

   

05 61 56 53 29

BOUCLE DU ROC RUNNING OCCITAN CLUB

CASTANET TOLOSAN - 31

dim 13 sept

��
Retrait des dossards (également la veille entre 14 CAF JUF 
ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

08:30

10km CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Course enfants EAF POF BEF MIF EAM POM BEM MIM11:30

Monsieur Patrick MELIX

Monsieur Martial BOUFFIL

06 74 43 83 79

05 61 75 86 67

Jardin occitan Appt 35 31450 POMPERTUZAT   Courriel : 
patrick.melix@clubinternet.fr

20 avenue Jean Moulin  31320 CASTANET TOLOSAN   
Courriel : ma.bouffil@wanadoo.fr

05 61 83 38 93

(1)  Lieu non défini 
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RELAIS DES FAMILLES BON PIED BON ŒIL  ESCALQUENS

ESCALQUENS - 31

dim 20 sept

��
Retrait des dossards la veille seulement de 14:00 à 18:00 
EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF EAM POM BEM 
MIM CAM JUM ESM SEM VEM

RELAIS DE 5 COUREURS DONT AU MOINS 1 ENFANTS 
DE MOINS DE 12 ANS ET MIXITE OBLIGATOIRE POUR 
LES + DE 12 ANS: 0.8 km +  7.2 km +2.7 km +2.4 km +2.8 
km EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF EAM POM 
BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur Thierry GIRARDEAU

Monsieur Bernard LARROQUE

06 17 45 12 41

06 72 28 36 3405 62 71 28 73

10 hameau du Poête  31670 LABEGE   Courriel : 
girardeau.t@free.fr

6 impasse carrière playdejade  31750 ESCALQUENS   
Courriel : bernard.larroque@free.fr

05 62 24 49 66

Site de la course: http://www.toulouse-semi-marathon.com/
Retrait des dossards la veukke de  11h à 18h et le matin à 
partir de 8h

SEMI MARATHON ET 10KM DE TOULOUSE - TROPHEE 
MICHEL JAZY

TOULOUSE OAC ATHLETISME

TOULOUSE - 31

dim 20 sept

��

10km  Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage 
officiel IAAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Semi marathon  Label: REGIONAL classant, qualificatif 
Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

09:50

Monsieur Regis CROS

  RENSEIGNEMENTS

06 62 88 38 64

06 33 27 87 50

38 chemin de Ramelet Moundi  31100 TOULOUSE   
Courriel : crosregis@orange.fr

RUNNING TRAIL TOURNEFEUILLE PLANETE RAIDS

TOURNEFEUILLE - 31

sam 26 sept

��
Trail Individuel 20km ou en relais (11+9km) CAF JUF ESF 
SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

18:00

Monsieur Rémy JEGARD

Mademoiselle Christell 
SAUTTER

9 impasse du Col du Soulor  31240 L'UNION   Courriel : 
remy4jegard@tele2.fr

9 impasse du Col du Soulor  31240 L'UNION   Courriel : 
remy4jegard@tele2.fr

LES FOULEES DE CASTELMAUROU COMITE DES FETES DE CASTELMAUROU

CASTELMAUROU - 31

dim 27 sept

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM09:30

0,8KM Enfants EAF POF BEF MIF CAF EAM POM BEM MIM10:30

Monsieur Joël LALANNE

Monsieur Philippe ESCUAIN 06 12 08 73 68

4 chemin de Doumaison  31180 CASTEMAUROU

52 route  de Cammas  31180 CASTELMAUROU

05 61 35 36 49

Site de la course: www.pechcourses.fr

10,6KM ET SEMI MARATHON  DE PECHBUSQUE VIEILLE 
TOULOUSE

MOSAIQUE

PECHBUSQUE; VIEILLE 
TOULOUSE - 31

dim 27 sept

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

10,6KM CAF CAM 10,6KM Semi marathon JUF ESF SEF 
VEF JUM ESM SEM VEM

10:00

Monsieur Gilles FRAYSSINET

Monsieur Antonio 
HERNANDEZ

06 71 58 89 41

06 08 84 33 43

11 rue du Pastel  31320 PECHBUSQUE   Courriel : 
gilles.frayssinet@club-internet.fr

   

05 61 73 19 65

(1)  Lieu non défini 
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octobre 2009
TRAIL DU CASSOULET LES TROTTEURS DE LA BALERME

VERFEIL - 31

dim 04 oct

��
Retrait des dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

07:30

16KM 32KM RELAIS (15+17) CAF JUF ESF SEF VEF CAM 
JUM ESM SEM VEM

09:30

1KM ENFANTS EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

10:30

Monsieur Marc MONTAL

Monsieur Olivier BIZARD

06 12 81 39 58

05 62 18 43 34

13 avenue du 19 Mars 1962  31590 VERFEIL   Courriel : 
marc.montal@wanadoo.fr

La Rouquette Route de Caraman 31460 AURIAC SUR 
VENDINELLE

05 62 22 80 37

Course caritative pour des enfants handicapés de l'IME 
BOUSQUAIROL de Villeneuve-Tolosane

FROUZINS BOUSQUAIROL PARENTS ET AMIS DES ENFANTS DE 
BOUSQUAIROLFROUZINS - 31

dim 04 oct

��
Marche pour tous EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Course enfants 0,7KM EAF POF BEF EAM POM BEM09:45

Course tout public 3KM MIF CAF JUF ESF SEF VEF MIM 
CAM JUM ESM SEM VEM

10:00

Course RELAIS 3x 6KM sans dénivelé autour des lacs CAF 
JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

10:05

Madame Christine MAHOT

Monsieur Alain ROUAIX

06 72 44 51 83

05 61 31 11 71

8 rue Jules Ferry  31270 FROUZINS   Courriel : 
Guy.mahot@wanadoo.fr

15 rue des Mûriers  31270 FROUZINS

05 61 92 60 91

10 KM ET SEMI DE TOURNEFEUILLE ATHLE 632

TOURNEFEUILLE - 31

dim 04 oct

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

09:00

10km  Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage 
officiel IAAF CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM 
VEM

09:59

Semi marathon  Label: REGIONAL classant, qualificatif 
Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

10:00

Monsieur Yves BELLANGER

  

06 78 90 75 989 rue Robespierre  31170 TOURNEFEUILLE   Courriel : 
bellanger.yves@free.fr

   

05 61 86 96 67

Inscriptions en ligne sur le site www.baladedelasaune.com

BALADE DE LA SAUNE FOYER RURAL DE FONSEGRIVES Section 
courseFONSEGRIVES - 31

dim 11 oct

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

07:30

5km 10km CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM10:00

Monsieur Jacques ROUQUIE

Monsieur Floréal 
VILLAGRASA

06 81 23 82 54

06 71 33 83 4405 61 24 38 55

1, avenue des Corbières  31130 FONSEGRIVES

61 rue Fonpeyre  31130 FONSEGRIVES

05 61 24 19 72

10KM DU STADE TOULOUSAIN; CHALLENGE HENRI 
CAZAUX

STADE TOULOUSAIN ATHLETISME

TOULOUSE - 31

dim 18 oct

��
10km  Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage 
officiel IAAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

Monsieur Norbert FANTONI

  

06 08 69 32 08 05 61 47 61 389 rue Henri Matisse  31200 TOULOUSE   Courriel : 
NICOLEFANTONI@aol.com

   

05 61 47 61 38

(1)  Lieu non défini 
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Site internet: www.runbikepechabou.fr

RUN AND BIKE DE PECHABOU CLUB LOISIR MARATHON PECHABOU

PECHABOU - 31

dim 18 oct

��
Retrait des dossards la veille de 14h à 17h JUF ESF SEF 
VEF CAM JUM ESM SEM VEM

20KM à 2 (course nature + VTT) JUF ESF SEF VEF CAM 
JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur Christophe 
CHEVALIER

Monsieur Jean Pierre DUMAS

06 11 80 05 62

06 11 80 05 6205 62 71 17 76

12 chemin de la Castagnere  31320 PECHABOU   
Courriel : chevalier.miziniah@free.fr

3 allée Saint Jauzy  31320 PECHABOU

05 62 71 17 76

TRAIL GAULOIS COURIR EN VOLVESTRE

RIEUX VOLVESTRE Salle 
Polyvalente du Marfaut - 31

dim 18 oct

��
16Km Course sur sentiers JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM 
VEM

09:30

Monsieur Laurent SOUCASSE

Monsieur Jean PREPIN

06 14 43 63 68

05 61 87 45 82

Rue Camelève   31310 RIEUX VOLVESTRE   Courriel : 
courir.en.volvestre@orange.fr

21 rue Saint Cizi   31310 RIEUX VOLVESTRE   Courriel : 
courir.en.volvestre@orange.fr

Nombreuses animations.
Site: http://www.lemarathondugrandtoulouse.org

MARATHON DU GRAND TOULOUSE COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DU 
GRAND TOULOUSE et COMITE  
D'ATHLETISME DE HAUTE GARONNE

TOULOUSE - 31

dim 25 oct

99
Retrait des dossards la veille Place du Capitole  Mesurage 
officiel IAAF CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM 
VEM

Marathon Handisport  Mesurage officiel IAAF ESF SEF VEF 
ESM SEM VEM

08:20

Marathon Relais d'animation (4 coureurs)  Mesurage officiel 
IAAF CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

08:30

Marathon  (Titre  Rég) Label: NATIONAL classant, qualificatif 
Mesurage officiel IAAF ESF SEF VEF ESM SEM VEM

09:30

Mademoiselle Mathilde BIROU

Monsieur Guy FALCOZ

06 32 72 27 31 05 34 42 59 50

06 19 36 11 01 05 34 42 59 5005 34 41 92 53

1 place de la Légion d'Honneur  31505 TOULOUSE   
Courriel : m.birou@grandtoulouse.org

1 place de la Légion d'Honneur  31505 TOULOUSE   
Courriel : g.falcoz@grandtoulouse.org

05 34 41 92 53

novembre 2009
FOULEE POUR LA VIE UNE FOULEE POUR LA VIE

SEYSSES - 31

dim 08 nov

��
Retrait des dossards BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM 
MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

2,5KM BEF MIF BEM MIM09:45

10km   Mesurage officiel IAAF Semi marathon   Mesurage 
officiel IAAF JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM 10km   
Mesurage officiel IAAF CAM

10:00

  MAIRIE

  

8 place de la Libération  31600 SEYSSES

   

05 62 11 64 64

20KM DE SAINT CLAR DE RIVIERE

Armistice 1918

ASSOCIATION SPORT CULTURE LOISIR DE 
SAINT CLARSAINT CLAR DE RIVIERE - 

31

mer 11 nov

99
10km 20km JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM 10km 
CAM

09:30

3KM BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF BEM MIM CAM JUM 
ESM SEM VEM

11:00

Madame Raymonde ALBARET

  

5 chemin du Piton  31600 SAINT CLAR DE RIVIERE

   

05 61 56 04 12

(1)  Lieu non défini 
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BOUCLE DES COTEAUX LES ZINZINS DU BITUME

SAINT LOUP-CAMMAS - 31

dim 15 nov

��
Retrait des dossards POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

1,5KM (COURSE ENFANTS) POF BEF POM BEM09:30

5km  Individuel et par équipes, classement handisport fauteuil 
MIF MIM 5km  Individuel et par équipes, classement 
handisport fauteuil 10km  Individuel et par équipes, 
classement handisport fauteuil CAF JUF ESF SEF VEF CAM 
JUM ESM SEM VEM

10:00

Madame Séverine FINOS

  

06 81 30 72 4511 impasse de la source  31140 SAINT LOUP CAMMAS   
Courriel : zinzinsbitume@neuf.fr

   

05 61 35 67 95

RELAIS DE BRIOUDES MURET RUNNING CLUB

MURET - 31

dim 15 nov

��
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

RELAIS DE 3 COUREURS SUR BOUCLE DE 8KM CAF JUF 
ESF SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

09:30

Monsieur Thomas DZIEDZIC

Monsieur Laurent TRIMAGLIO 05 61 76 47 53

1016 rue Grosse  31870 LA GARDELLE SUR LEZE

26 ter avenue des Pyrénées  31120 LA CROIX 
FALGARDE

05 61 08 78 39

Site de la couese: http://www.laboucleduconfluent.fr

7ème  BOUCLE DU CONFLUENT COURIR A PORTET

PORTET SUR GARONNE - 
31

dim 22 nov

��
Retrait de dossards EAF POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF 
VEF EAM POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM

08:00

5km Marche 5km CAF CAM 5km Marche 5km 10km JUF ESF 
SEF VEF JUM ESM SEM VEM

09:30

0,8KM EAF POF EAM POM 1,6KM BEF MIF BEM MIM10:45

Monsieur Jean Christophe 
KIBURSE

Monsieur Jean Christophe 
KIBURSE

09 54 48 88 77

  31120 PORTET SUR GARONNE   Courriel : 
jc.kiburse@free.fr

   

09 54 48 88 77

VALTOULOUSAINE ASAT

TOULOUSE ARGOULETS - 
31

dim 29 nov

��
retrait des dossards 10km JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

08:00

Monsieur Patrick DARBAS

  

4 impasse du Muguet  31380 PLAISANCE DU TOUCH   
Courriel : pdarbas@aliceadsl.fr

   

05 61 86 05 14

décembre 2009
RELAIS DU TELETHON SOLIDARITE EN PAYS DE SAVE

ESCALQUENS / L'ISLE EN 
DODON - 31

sam 05 déc

��
RELAIS DE 100KM PAR PORTIONS DE 5KM CAF JUF ESF 
SEF VEF CAM JUM ESM SEM VEM

07:00

Monsieur René GINESTE

  

06 87 45 78 16MAIRIE Annexe  31230 LISLE EN DODON   Courriel : 
rene.gineste@wanadoo.fr

   

05 61 80 80 44

(1)  Lieu non défini 
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20ème RELAIS DES COTEAUX CD SPORT EN MILIEU RURAL

MONTLAUR BAZIEGE 
LABASTIDE 
FOURQUEVAUX ODARS 
MONTLAUR - 31

dim 06 déc

��
Marathon ESF SEF VEF ESM SEM VEM08:30

RELAIS JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM09:00

Madame Sylvie DESMEULES

  

06 24 78 99 64 05 61 73 79 2817 allée du Pré Tolosan  31370 AUZEVILLE

   

05 61 73 48 48

RONDE DU FEU AMICALE DES POMPIERS DE TOULOUSE

RAMONVILLE - 31

dim 13 déc

��
5KM  Mesurage officiel IAAF MIF CAF MIM 5KM  Mesurage 
officiel IAAF 10km  Label: REGIONAL classant, qualificatif 
Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF VEF CAM JUM ESM 
SEM VEM

Monsieur Bernard BOSC

  

CASERNE BUCHENS Avenue Georges Pompidou 31520 
RAMONVILLE SAINT AGNE

   

05 62 17 37 20

Course en relais par équipes de 3.
Site du club organisateur :http://sor-
athle.blog4ever.com/blog/index-225850.html

RELAIS DU BEFFROI SO REVEL ATHLETISME

REVEL Centre historique - 
31

dim 27 déc

99

Retrait des dossards JUF ESF SEF VEF JUM ESM SEM VEM19:00

COURSE DE DUREE (1 heure) EN RELAIS JUF ESF SEF 
VEF JUM ESM SEM VEM

20:00

Monsieur Daniel ROUSSEAU

Monsieur Thierry CHAMAYOU

06 87 91 11 54

06 83 94 65 16 05 61 27 69 2905 63 70 78 64

6 boulevard Jean Jaurès  31250 REVEL   Courriel : 
archirousseau@free.fr

Al Briol  81700 LEMPAUT   Courriel : tce31@orange.fr

(1)  Lieu non défini 
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