Les CLOCHE-PIEDS

Courir a Saint Sulpice,
dans un esprit loisir,
détente et convivialite.

== www.clochepieds.info

E Hoétel de Ville

81370 SAINT SULPICE LA POINTE
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Mesdames, Messieuts,

Nous souhaitons, par ['intermédiaire
de ces quelques pages, vous faire
partager, avec nous, la vie de notre

assoclation :

Les CLOCHE-PIEDS.

Le Président
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HISTORIQUE

Créee en 2002, cette association de course a pied a été
baptisée LES CLOCHE-PIEDS en réféerence aux
armoiries de la Ville .

Elle regroupe une quarantaine d’adhérents, femmes et
hommes, de tous ages, qui courent pour le plaisir ou la
performance, dans un esprit loisir, détente et
convivialite.

L’allure de course est bien sdr libre. Quelque soit votre
niveau, venez nous rejoindre.

La course a pied, ce n'est pas compliqué. Il suffit de
chausser de bons baskets, de mettre un pied devant
I'autre et d’aller a son rythme.

Pour plus d’informations, consultez :

- le panneau d’affichage réservé aux Cloche-Pieds qui
se situe a l‘entrée de la salle Polyespace

- notre site internet

ou contactez notre Président, Christian DURAND au
06 21 17 93 42.
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Christian DURAND ~ Michelle PEREZ ~ Bernard SANTOUL  Véronique MILHEAU
Président Vice-Présidente Trésorier Secrétaire
0621179342 Chargée de communication

Membres du Conseil d'Administration

Animation
Ghislaine DINTILHAC

A

Alain MILHEAU Christophe NIVET Yannick RAVARY  Jean-Pierre TROCELLIER
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VIE DE L'ASSOCIATION

Trois_entrainements _ en commun sont proposés chaque
semaine. Chacun(e) y vient en fonction de sa forme et de
sa disponibilité du moment :

e Dimanche matin (& jours fériés) : 9h de mai a
septembre et 9h30 d'octobre a avril au départ de la salle
POLYESPACE.

» Mardi soir : 18h30 devant LA POSTE.
* VVendredi soir : 18h30 au STADE de MOLETRINCADE.

Des circuits ont été définis dans et autour de Saint
Sulpice pour varier les distances et les paysages.

L'allure de course est bien sir libre.

Un accompagnateur veille a ce qu'aucun joggeur ne
reste seul.

L’association propose également a ses adhérents de
participer a quelgues courses plus particulierement en
équipe .

Chaque trimestre, nos adhérents, comme nos sponsors
recoivent LE JOURNAL DES CLOCHE-PIEDS, notre
bulletin d'information.
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PROJETS ET AMBITIONS

Promouvoir la course a pied

Représenter le village dans diverses
rencontres.

Pérenniser notre manifestation sportive, LES
PIEDS EN FETE, organisée pour la premiere
fois le 31 mars 2007 et a laquelle 122 coureurs
adultes et une quarante d'enfants ont participée
la premiere année.
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REMERCIEMENTS

Nous tenons d remercier tous les partenaires de
Cassociation, la Mairie de Saint Sulpice, nos
adhérents et nos bénévoles.

C'est aussi grice a vous tous que [‘association LES
CLOCHE-PIEDS est ce qu'elle est aujourd hui.
Par votre fidélité et votre soutien, vous contribuez
d sa pérennité.

Nous savons pouvoir compter sur vous pour les
prochaines saisons.

Sportivement votre,

Le Président.




